
 
 

Eventos da ESE 

Caminhada Solidária no Centro Histórico de Braga - "Vamos Encher o Coração da APCB" 
26 de abril, Centro Histórico de Braga 

O clã 129 dos Escuteiros do Agrupamento 304 da freguesia de Sequeira (Braga) está a organizar uma 
Caminhada Solidária no dia 26 de abril com o objetivo de angariar fundos para a Associação de 
Paralisia Cerebral de Braga. 

A Escola Superior de Enfermagem da UMinho junta-se a esta iniciativa e colaborará com o 
Agrupamento de Escuteiros nesta ação de solidariedade social, promovida pelo projeto escutista "Rover 
Ibérico", através da realização de rastreios de saúde aos participantes. 

A caminhada "Vamos Encher o Coração da APCB" terá início junto ao McDonalds da Avenida 
Central (09h00) antes da qual estão previstas diversas atividades de animação como pinturas faciais ou 
modelagem de balões, entre outras. 

 

 

 

Campeonatos Nacionais Universitários 
18 a 24 de abril, Braga e Guimarães 

A Associação Académica da Universidade do Minho (AAUM), em colaboração com a Federação 
Académica de Desporto Universitário (FADU), encontram-se a organizar os Campeonatos Nacionais 
Universitários (CNU) que decorrerão entre os dias 18 a 24 de abril de 2015 nas cidades de Braga e 
Guimarães, evento no qual a Escola Superior de Enfermagem da UMinho é parceira. 

   

 

 

Prémios da ESE 

2ª Conferência Internacional de Investigação em Saúde 
19 a 21 de fevereiro, Oliveira de Azeméis 

A Investigação assume-se como uma ferramenta preponderante para a evolução dos cuidados de saúde, 
desde a sua concetualização até à sua aplicação prática. Inerentes a todo este percurso encontram-se 
processos de diagnóstico, tratamento, monitorização, formação, gestão, entre outros, para os quais ela 
própria se constitui como mediador de qualidade e de efetividade. Foi com base nestes pressupostos que 
foi organizada a “2ª conferencia Internacional de Investigação em Saúde”, no âmbito da qual foi recebido 
o 2º Prémio na modalidade Póster do trabalho “Cuidados em pediatria: características sociodemográficas 
dos pais que recorrem aos cuidados de saúde”, da autoria das docentes da ESE-UMinho Maria José Silva 
e Rafaela Rosário. 

 

 

 

 

 

 

 



Cursos da ESE 
Mestrado em Enfermagem  

Candidaturas abertas (Últimas vagas) 

O Curso de Mestrado em Enfermagem é um elemento essencial do projeto educativo, científico e cultural 
da Escola Superior de Enfermagem da Universidade do Minho (ESE-UMinho). 

O desenvolvimento deste ciclo de estudos é resultado da experiência da ESE-UMinho na formação 

graduada e pós-graduada, assim como da investigação realizada no domínio da enfermagem. 

Objetivos do curso 

 Dotar os estudantes de conhecimentos históricos, teóricos e filosóficos que constituem a base da 
epistemologia de enfermagem e de competências científicas alicerçadas na investigação das 
especificidades da prática profissional; 

 Dotar os estudantes de conhecimentos sobre a tomada de decisão na resolução de problemas de 
enfermagem e processos de gestão de qualidade em saúde e que lhes permitam compreender a 
importância da representação social da saúde e da doença e da manifestação de fatores 
psicológicos e comportamentais que influenciam o processo saúde-doença; 

 Preparar os estudantes para uma conduta ética no exercício da prática profissional. 

duração: 4 semestres (120 ECTS).  

plano de estudos e condições de acesso:  

Consulte, sff, o nosso portal em http://www.ese.uminho.pt  > Pós-Graduação > Mestrados  

candidaturas: Entrega do formulário e documentação na Secretaria-geral da ESE 

Escola Superior de Enfermagem da Universidade do Minho 

Edifício BGUM/UMCidades 

Campus de Gualtar, Braga 

Tel. 253 601 322 

 

 

 

 

 

Mestrado em Enfermagem da Pessoa em Situação Crítica 

O ciclo de estudos conducente ao grau de Mestre em Enfermagem da Pessoa em Situação 
Crítica da Escola Superior de Enfermagem da UMinho, em consórcio com a UTAD, obteve 
parecer favorável da Ordem dos Enfermeiros no sentido de o considerar adequado para os efeitos de 
concessão de título de Especialista em Enfermagem Médico-cirúrgica.  

  Aviso 13571/2014  

 

  

Eventos e Notícias de interEsSE 
 

Braga recebe a 1.ª Feira de Oferta Educativa e Formativa 
13 e 14 de março, Parque de Exposições de Braga 

A Universidade do Minho e os municípios de Braga e Guimarães, entre outras entidades, organizaram a primeira Feira de Oferta 

Educativa e Formativa (4U Minho) que contou com a participação de dezenas de agrupamentos escolares, escolas profissionais 

e instituições da região. 

A 4U Minho deu a conhecer a oferta educativa das instituições de ensino da região, proporcionando às famílias e aos potenciais 

estudantes informação alargada sobre as várias áreas de formação e requalificação. Da UMinho estiveram presentes todas as suas 

unidades orgânicas de ensino e investigação, entre elas a Escola Superior de Enfermagem, além de alguns serviços da 

UMinho, a Associação Académica ou a Rede Casas do Conhecimento, entre outros. 

O programa da 4U Minho integrou ainda um conjunto diversificado de atividades, tais como palestras, workshops, demonstrações 

de modalidades desportivas, apresentação de projetos científicos, performances de teatro, torneios, peddy paper e vários 

momentos de animação. A Feira esteve destinada a alunos do ensino básico e secundário, encarregados de educação, professores, 

orientadores escolares, bem como ao público universitário e pós-universitário.  

Programa e mais informações em http://www.uminho.pt/noticias-press?codigo=10069&tipo=E  
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Encontro Nacional de Enfermagem 
7 e 8 de abril, Fundação Calouste Gulbenkian, Lisboa 

Na sequência do relatório “Um futuro para a Saúde – todos temos um papel a desempenhar”, a Direção-
Geral da Saúde e a Fundação Calouste Gulbenkian promovem um debate nacional com enfermeiros e 
cidadãos para refletir, no âmbito das recomendações e desafios, sobre as respostas de enfermagem 
para a saúde no futuro.  

A Enfermagem deve preparar-se, no seu âmbito de atuação, responsabilidade e competência, para 
aprofundar o desempenho e participação na equipa de saúde, assegurando melhores respostas às 
necessidades em saúde dos cidadãos, fator relevante para o desenvolvimento do Sistema de Saúde 
como um todo. 

O evento tem como objetivo identificar e preparar respostas de enfermagem que influenciem 
positivamente a vida dos cidadãos, de forma proactiva, sustentável e em tempo útil. 

Mais informações em http://www.dgs.pt/em-destaque/encontro-nacional-de-enfermagem-7-e-8-de-abril-2015.aspx  

 

IV Congresso da Ordem dos Enfermeiros 

10 a 12 de maio, Centro de Congressos de Lisboa (CCL) 

Sob o tema global «Liderar em Saúde, Construir Alternativas» o IV Congresso pretende ser um «marco» 

na Enfermagem portuguesa, com impacto nos profissionais, nas instituições e nos cidadãos em geral. 

Com a presença de oradores nacionais e internacionais de grande relevância e prestígio, estarão em 

debate temas de enorme atualidade e interesse quer para os profissionais, quer para o público em geral. 

Entre eles, «a perspetiva do investimento na Enfermagem como um ganho para a economia nacional, a 

prescrição por enfermeiros, a recertificação profissional e a mobilidade, o ensino da Enfermagem, o 

enfermeiro de família». 

Mais informações em http://ivcongresso.ordemenfermeiros.pt/  
 

 

6º Congreso Internacional Virtual para Enfermería y Fisioterapia “Ciudad 
Granada”  
15 - 28 de maio, evento virtual 

O 6º Congreso Internacional Virtual terá lugar de 15 a 28 de maio através de Internet, possibilitando que 
todos os profissionais de enfermagem e fisioterapia da península e do resto do mundo possam 
participar. Organizado pela Fundación para el Desarrollo de la Enfermería (FUDEN), entidades sem fins 
lucrativos que pretende potenciar e promover o desenvolvimento da saúde em todas as suas vertentes, 
prestando especial atenção à contribuição da enfermagem. 

Nesta edição foi escolhido o tema "Impacto positivo da segurança do paciente na atenção sanitária ao 
cidadão”. 

 

II Congresso Internacional Ibero Americano de Enfermería 
“Competencias en Enfermería: tendiendo Puentes al Conocimiento” 
20 a 22 de maio 2015, Madrid (local a determinar) 

Este congresso cumpre com um dos objetivos da Fundación para la Cooperación, Investigación y 

Desarrollo de la Enfermería (FUNCIDEN) encaminhado ao desenvolvimento e de formação da profissão 

da Enfermagem e pretende promover o intercâmbio de conhecimentos científicos dos países ibero-

americanos.  

Mais informações em http://www.campusfunciden.com/ii-congreso-internacional-ibero-americano-de-enfermeria-2015/  
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Campanha “Uso do Medicamento – Somos Todos Responsáveis” 
Ao longo do ano 

Desde a sua introdução os medicamentos têm promovido a eficiência dos sistemas de saúde por se 
revelarem uma tecnologia custo-efetiva, com efeitos positivos sem precedentes, contribuindo para a 
redução da mortalidade e melhoria da qualidade de vida. 

Contudo, existe ampla evidência internacional de que subsiste um potencial não aproveitado no 

investimento que se faz anualmente em medicamentos. Por exemplo, a Organização Mundial de Saúde 

estima que 50% dos cidadãos em todo o mundo não tomam corretamente os medicamentos, por 

diversas razões. Estima-se, ainda, que seja possível poupar em todo o mundo cerca de 370 mil milhões 

de euros através da utilização otimizada do medicamento, o que corresponde a cerca de 8% da despesa 

mundial em saúde. 

A Escola Superior de Enfermagem junta-se à iniciativa promovida pela Ordem dos Farmacêuticos na 

promoção do Uso Responsável do Medicamento, por ser uma prioridade para a sustentabilidade do 

Sistema de Saúde que perspetiva ganhos em saúde para o indivíduo e para a sociedade em geral. 

O uso responsável do medicamento garante: 

- Que um medicamento é utilizado apenas quando necessário, e que a escolha do mesmo é apropriada com base naquela 

que é a mais recente evidência científica e/ou clínica, de forma a ser o mais eficaz e menos suscetível de causar dano. Esta 

escolha também considera as preferências do doente, e faz o melhor uso dos recursos limitados disponíveis; 

- Que há um acesso e disponibilização atempada de medicamentos com qualidade, que são administrados e adequadamente 

monitorizados, quanto à sua eficácia e segurança; 

- Que é utilizada uma abordagem colaborativa multidisciplinar, que inclui os utentes e cuidadores, além dos profissionais de 

saúde que auxiliam os doentes sob os seus cuidados. 

Mais informações em http://www.usoresponsaveldomedicamento.com  

 

 

 

 

Provas Públicas 

Provas Públicas no âmbito do Mestrado em Enfermagem da Pessoa em Situação 
Crítica 
30 e 31 de março, Auditório B2 (CP II), Campus de Gualtar, Braga 

Torna-se público a apreciação e discussão das seguintes provas de defesa do Relatório de Estágio, com 

vista à obtenção do grau de Mestre. 

30 de março, às 15h00 

“Promoção da Segurança do Doente Crítico: Práticas Terapêuticas Farmacológicas numa Unidade de 

Cuidados Intensivos” da licenciada Joana Maria de Sousa Vieira. 

31 de março, às 15h00 

“Infeção Hospitalar por Staphilococcus Aureus Resistente à Meticilina Associada aos Cuidados de 

Enfermagem” da licenciada Ana Catarina da Costa Nogueira. 

 

 

 

ContactE-SE 
CONTACTE-SE (Novas instalações) 

Escola Superior de Enfermagem da Universidade do Minho 

3º piso - Edifício da Biblioteca Geral-BGUM/UMCidades 

Campus de Gualtar 

4710-057 Braga 

 

Secretaria-geral 

Tel.: 253 601 300 – em@il: sec.presidencia@ese.uminho.pt  
 

Secretaria do Conselho Pedagógico e Atenção de Alunos 

Tel.: 253 601 322 – em@il: sec.graduacao@ese.uminho.pt;  

sec.pos-graduacao@ese.uminho.pt 
 

Secretaria da Direção de Curso 

Tel.: 253 601 313 – em@il: dir.curso@ese.uminho.pt    
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Agradeceremos que enviem as vossas notícias e sugestões para divulgacao@ese.uminho.pt 

Os editores reservam-se o direito de selecionar o tipo de notícia/evento a publicitar.  

Gratos pela vossa compreensão. 
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