
 

Dia da Escola Superior de Enfermagem 
102º Aniversário da Escola Superior de Enfermagem 
29 de outubro, Campus de Gualtar, Braga 
 

A Escola Superior de Enfermagem da UMinho celebrou o seu 102º Aniversário no passado 
dia 29 de outubro. Este evento teve início com um momento musical a cargo do Coro de 
Câmara da Universidade do Minho, formado pelos estudantes de licenciatura e de mestrado 
de Música do Departamento de Música, sob a direção do seu diretor musical, o professor 
Artur Maria, que interpretou vários excertos do Magnificat em Talha Dourada, de Eurico 
Carrapatoso. 

A Cerimónia de Entrega das Cartas de Curso e Suplementos ao Diploma teve lugar a seguir, 
assim como a de Prémios Escolares, entre os quais o Prémio Almedina, outorgado nesta 
edição a dois alunos: Diana Filipa Cerqueira Rocha e Tomé Pereira da Rocha. 

O Professor Josep Lluís Medina, da Universitat de Barcelona, convidado de honra nesta 
celebração, proferiu a palestra “A racionalidade prático-reflexiva: Descobrir a 
natureza do conhecimento em Enfermagem”, a qual abordou a questão dos 
conhecimentos que são necessários para o exercício competente da enfermagem: os seus 
processos de produção e o seu ensino. Foram apresentados os limites e as possibilidades das 
duas tradições de pensamento curricular que procuraram dar resposta à questão colocada: a 
racionalidade técnica baseada no positivismo e a racionalidade prático-reflexiva ancorada em 
posições hermenêuticas e fenomenológicas. Foi proposta esta última como um enfoque 
pedagógico que, incluindo as virtudes da racionalidade técnica, não incorre nos seus 
reducionismos didáticos e aceita a natureza complexa da prática profissional da enfermagem. 

Seguiram-se as intervenções do Presidente da AEESECG, Diogo Pereira, da Presidente da 
Escola Superior de Enfermagem da UMinho, Professora Maria Isabel Lage e do Reitor da 
UMinho, Professor António M. Cunha.  

        
Clipping e Fotografias: 

http://www.ese.uminho.pt/ModuleLeft.aspx?mdl=~/Modules/UMEventos/EventoView.ascx&ItemID=9489&Mid=1091&lang=pt-PT&pageid=3&tabid=0  

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

   



Eventos da ESE 

Seminário “Empreendedorismo em Enfermagem” 
27 de outubro, Campus de Gualtar, Braga, 10h00–13h00 

A área da saúde apresenta especificidades de atuação que visam sempre, e em fim último, o 
bem-estar dos seus clientes e da população em geral. Cabe à Enfermagem a adaptação às 
novas realidades, novas demandas e novas exigências destes clientes, mantendo a habitual 
qualidade dos cuidados e a inovação que é característica desta profissão.  

Deste modo, no âmbito da unidade curricular "Gestão em Enfermagem", inserida no plano de 
estudos do 4º ano do Curso de Licenciatura em Enfermagem da ESE-UMinho, teve lugar o 
Seminário de Empreendedorismo em Enfermagem com vista à apresentação de empresas 
que fizeram a diferença no campo de ação dos enfermeiros. 

       

 

 

 

 

    

"Novo modelo de desenvolvimento profissional: que desafios?" 
3 de novembro, Campus de Gualtar, Braga, CP2 – Sala 101, 09h00–13h00 

A unidade curricular de “Gestão em Enfermagem”, do 4º ano do Curso de Licenciatura em 
Enfermagem, pretende responder às exigências que a carreira de enfermagem prevê, 
preparando os futuros enfermeiros para as práticas de supervisão em Enfermagem em 
contexto de indução profissional ou de formação profissional contínua. O Artigo 9ºdo regime 
legal da carreira de enfermagem refere que o enfermeiro deve “colaborar no processo de 
desenvolvimento de competências de estudantes de Enfermagem, bem como de enfermeiros 
em contexto académico ou profissional”. De igual modo, a lei nº 111/2009 defende um novo 
Sistema de certificação de competências que contempla um período de Exercício Profissional 
Tutelado (EPT) para atribuição do título de Enfermeiro e a ponderação dos processos de 
certificação de competências numa área clínica de especialização para atribuição de título de 
especialista que o Conselho de Enfermagem entende dever acontecer igualmente num 
período de prática tutelada, a que denominou de Desenvolvimento Profissional Tutelado 
(DPT).  

Com esta palestra, a cargo do Presidente do Conselho Diretivo Regional da Secção Regional 
do Norte da Ordem dos Enfermeiros, Enfermeiro Jorge Cadete, pretendeu-se um debate 
sobre o desenvolvimento do Novo Modelo de Desenvolvimento Profissional. 

 

 

 

 

 

Visita do Colégio St. Peter’s School 
ESE, Campus de Gualtar 

Cerca de 30 alunos do Colégio St. Peter’s School visitaram as novas instalações da ESE-
UMinho no Campus de Gualtar no dia 6 de novembro. Esta visita teve como objetivo dar a 
conhecer a estrutura curricular e organização do Curso de Licenciatura em Enfermagem, os 
espaços físicos da Escola e do Campus, bem como contactar com estudantes, docentes 
investigadores e intervenientes em projetos em curso. 

 

 

Concurso de Fotografia 
Escola Superior de Enfermagem da Universidade do Minho, Braga 
Aberto de 25 julho a 10 novembro 2014 

Continua aberto o Concurso de Fotografia subordinado ao tema: Tempo de Ser Criança: 
Um Caminho para a Inclusão. 

Este concurso pretende sensibilizar os cidadãos para a emergência de uma sociedade mais 
inclusiva da criança e do jovem, nos seus diferentes contextos, através de registos 
fotográficos sobre a vida dos mesmos, bem como de tudo aquilo que representa a 
salvaguarda dos seus direitos.  

Com esta iniciativa, a ESE-UMinho visa divulgar o trabalho fotográfico de todos os que se 
preocupam com o bem-estar das crianças e dos jovens. 

Este concurso é aberto a nível nacional e terminará com a exposição das fotografias na 
semana de 17 a 21 de novembro de 2014, no Campus de Gualtar. 

 

 



Prémios  
1º Prémio: 100€ (em vale de compras numa das lojas Megatrónica) 
2º Prémio: 50€ (em vale de compras numa das lojas Megatrónica) 
 

Participe! 
Ficha de Inscrição e Regulamento 

Mais informações em http://www.ese.uminho.pt/Default.aspx?tabid=10&pageid=1047&lang=pt-PT 

  

Com o apoio de 

 

 

Cursos da ESE 
Mestrado em Enfermagem 

O Curso de Mestrado em Enfermagem é um elemento essencial do projeto educativo, 
científico e cultural da Escola Superior de Enfermagem da Universidade do Minho (ESE-
UMinho). 

O desenvolvimento deste ciclo de estudos é resultado da experiência da ESE-UMinho na 
formação graduada e pós-graduada, assim como da investigação realizada no domínio da 
enfermagem. 

Objetivos do curso 

 Dotar os estudantes de conhecimentos históricos, teóricos e filosóficos que constituem 
a base da epistemologia de enfermagem e de competências científicas alicerçadas na 
investigação das especificidades da prática profissional; 
 Dotar os estudantes de conhecimentos sobre a tomada de decisão na resolução de 

problemas de enfermagem e processos de gestão de qualidade em saúde e que lhes 
permitam compreender a importância da representação social da saúde e da doença e 
da manifestação de fatores psicológicos e comportamentais que influenciam o 
processo saúde-doença; 
 Preparar os estudantes para uma conduta ética no exercício da prática profissional. 

duração: 4 semestres (120 ECTS).  
plano de estudos e condições de acesso:  
Consulte, sff, o nosso portal em http://www.ese.uminho.pt  > Pós-Graduação > Mestrados 
 

 

 

 

 

Mestrado em Enfermagem da Pessoa em Situação Crítica 

Em aditamento ao Despacho n.º 14799/2012, publicado no Diário da República, 2.ªserie, n.º 
223, de 19 de novembro de 2012, que publicitou a caraterização e respetivo plano de 
estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de Mestre em Enfermagem da Pessoa 
em Situação Crítica da Escola Superior de Enfermagem da Universidade do 
Minho, em associação com a Universidade de Trás-os-Montes e Alto Douro, torna-se público 
que o referido plano de estudos obteve parecer favorável da Ordem dos Enfermeiros no 
sentido de o considerar adequado para os efeitos de concessão de título de Especialista 
em Enfermagem Médico-cirúrgica.  

 

 

 

Eventos e Notícias de interEsSE
Dia Mundial da Diabetes 
14 de novembro, Bragaparque 

A diabetes mellitus (DM) é considerada um problema de saúde pública a nível mundial. A 
Organização Mundial da Saúde estima que, a nível mundial, 347 milhões de pessoas 
apresentam esta doença. 

A Unidade Funcional Coordenadora da Diabetes tem como objetivo, para o corrente ano, a 
implementação de um projeto de intervenção, na área das hiperglicémias intermédias. É 
neste contexto que surge o projeto MAND: Mudar ANtes da Diabetes, o qual visa a 
promoção primária da diabetes, com o intuito de diminuir o número de novos casos desta 
doença, bem como promover a melhoria do controlo glicémico dos utentes inscritos no ACeS. 

Um dos eixos de atuação contido no Projeto MAND refere-se à população residente no 
concelho de Braga. Deste modo, a Escola Superior de Enfermagem da UMinho alia-se 
ao projeto MAND na comemoração deste dia, que englobará atividades desenvolvidas para os 
profissionais de saúde do ACeS Cávado I Braga e para a população residente na área 

 

 

 

 



geodemográfica do mesmo ACeS (conferências, imposição do símbolo da diabetes, banca de 
educação para a saúde, flashmob, entre outras). 

Junte-se a nós na comemoração do Dia Mundial da Diabetes e na ação preventiva do projeto 
MAND, em que é possível Mudar ANtes da Diabetes! 

 

Seminário “De Pés na Comunidade… e Olhos no Futuro!   
19 de novembro, Auditório Municipal de Vila do Conde 

A Unidade de Cuidados na Comunidade de Vila do Conde vai realizar o Seminário «De Pés na 
Comunidade… e Olhos no Futuro!», cujos objetivos são:  refletir padrões de qualidade em 
Cuidados de Saúde Primários, promover a reflexão sobre os efeitos da cultura de 
referenciação das equipas multidisciplinares na melhoria contínua da qualidade dos cuidados 
de saúde; analisar as tendências para a problemática do aumento da fragilidade dos mais 
vulneráveis, nomeadamente crianças e jovens em risco, pessoas idosas e pessoas com 
dependência. 

O evento tem como destinatários estudantes e profissionais de saúde, nomeadamente 
enfermeiros, médicos, técnicos de serviço social, psicólogos e outros. 

Mais informações em http://www.ordemenfermeiros.pt/agenda/Paginas/UCC-de-Vila-do-Conde-promove-Seminario.aspx 

 

 

 

Simpósio Nacional “Promoção de uma Alimentação Saudável e Segura – 
Alimentação Infantil & Contaminantes Químicos” 
26 de novembro, Lisboa, Fundação Calouste Gulbenkian, Auditório 3, 09h00-18h00 

Vai realiza-se o 1º Simpósio Nacional “Promoção de uma Alimentação Saudável e Segura – 
Alimentação Infantil & Contaminantes Químicos”, o qual conta com o apoio do Instituto 
Nacional de Saúde Doutor Ricardo Jorge, IP (INSA) e insere-se no âmbito do projeto MycoMix 
PTDC/DTP-FTO/0417/2012 financiado através de fundos nacionais pela Fundação para a 
Ciência e a Tecnologia (FCT).  

Este simpósio destina-se a todos os profissionais interessados nesta temática, nomeadamente 
profissionais da saúde e da área da segurança alimentar, laboratórios, comunidades 
académica e científica, indústria alimentar e da distribuição.  

Mais informações em http://www.dgs.pt/pagina.aspx?ur=1 

 

 

 

X Jornadas de Enfermagem "Direito em Enfermagem" e "Enfermagem 
Forense" 
17 de dezembro, Campus de Gualtar, Braga 

A Associação de Estudantes da Escola Superior de Enfermagem Calouste Gulbenkian 
(AEESECG) promove a 10ª edição das Jornadas de Enfermagem, subordinada às temáticas 
“Enfermagem Forense” e “Direito de Enfermagem”. 

Mais informações

 

 

II Congresso Internacional Ibero Americano de Enfermería 
“Competencias en Enfermería: tendiendo Puentes al Conocimiento” 
20 a 22 de maio 2015, Madrid (local a determinar) 

Este congresso cumpre com um dos objetivos da Fundación para la Cooperación, 
Investigación y Desarrollo de la Enfermería (FUNCIDEN) encaminhado ao desenvolvimento e 
de formação da profissão da Enfermagem e pretende promover o intercâmbio de 
conhecimentos científicos dos países ibero-americanos.  

Mais informações em http://www.campusfunciden.com/ii-congreso-internacional-ibero-americano-de-enfermeria-2015/ 
 



Campanha “Papel por Alimentos” 
Igreja dos Congregados, Av. Central, Braga - Ao longo do ano 

A Escola Superior de Enfermagem da UMinho junta-se à iniciativa que abraça a Igreja dos 
Congregados, na Av. Central de Braga. 

A Igreja dos Congregados está a proceder à recolha de papel (jornais, revistas, folhetos, 
fotocópias, cadernos) em apoio à Campanha “Papel por Alimentos” promovida pela 
Federação Portuguesa dos Bancos Alimentares, com contornos ambientais e de 
solidariedade: todo o papel recolhido é convertido em produtos alimentares a 
distribuir pelos mais carenciados. Por cada tonelada de papel recolhido é entregue 
aos Bancos Alimentares Contra a Fome o equivalente a 100 euros em produtos 
alimentares básicos, pela empresa QUIMA, empresa certificada de recolha e tratamento de 
resíduos. 

 

Mais informação em http://www.papelporalimentos.pt/  

ContactE-SE 
CONTACTE-SE  

Escola Superior de Enfermagem da Universidade do Minho 
3º piso - Edifício da Biblioteca Geral-BGUM/UMCidades 
Campus de Gualtar 
4710-057 Braga 

 
Secretaria Geral 
Tel.: 253 601 300 – em@il: sec.presidencia@ese.uminho.pt  
 
Secretaria do Conselho Pedagógico e Atenção de Alunos 
Tel.: 253 601 322 – em@il: sec.graduacao@ese.uminho.pt;  
sec.pos-graduacao@ese.uminho.pt 
 
Secretaria da Direção de Curso 
Tel.: 253 601 313 – em@il: dir.curso@ese.uminho.pt    

 

 

 

 

 

 

Agradeceremos que enviem as vossas notícias e sugestões para divulgacao@ese.uminho.pt 
Os editores reservam-se o direito de selecionar o tipo de notícia/evento a publicitar.  

Gratos pela vossa compreensão. 
        

 

 


